
   

 
 
 
 
 

 

AKTUELLER SPEISEPLAN  

 16.- 22. APRIL  2024 

 

  MENÜ 1 

FLEISCHGERICHTE 

 MENÜ 2 

VEGETARISCHE GERICHTE 

DI 

 

 

16.04.24  
 

Bratwurst mit Kartoffelpüree und 
Gemüse 

 

 Wrap 

(auf Wunsch mit Thunfisch) 

 

MI 

 

 

17.04.24 
 

Rotes Thai-Cury mit Hähnchen  
und Reis 

 
 

 
 

Gnocchi mit Gemüse-Käsesoße und Salat 
 

 

DO 

 

 

18.04.24 
 

Hackfleischklößchen-Ragout auf 
ungarische Art mit Kartoffeln und Salat 

 

                          Gemüse-Bowl 

        

FR 

 

 

19.04.24 
 

Fischfilet mit Kräutersoße dazu 
Kartoffeln und Blattsalat 

 

 
 

Vegetarische Hamburger 

 

SA 

 

 

20.04.24  

Spaghetti „Bolognese“ und Eisbergsalat 

 

 Auf Anfrage bieten wir vegetarische 

Gerichte an 

 

 

SO 

 

 

21.04.24 
Tafelspitz (Rind) an leichter 

Meerrettichsahnesoße 
mit Kartoffeln und Salat 

 

 Auf Anfrage bieten wir vegetarische 

Gerichte an 

 

 

MO 

 

 

22.04.24 
 

Sahneschnitzel mit Kroketten und 
Rahmgemüse 

 

 
 
      Polenta mit Frühligsgemüse 

Als MENÜ 3 bieten wir täglich einen frischen Salatteller an. 

 
Die Gemüsebeilagen sind für stillende Mütter angepasst. Änderungen sind vorbehalten. 

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergenen oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie gerne von 
unseren Mitarbeiterinnen. 

Da wir über eine eigene Küche verfügen, in der unser Küchenchef täglich für Sie frisch kocht, können wie auch Ihre besonderen 
Wünsche erfüllen. 

 

Guten Appetit! Ihr Küchenteam 



   

 
 
 
 
 

 

AKTUELLER SPEISEPLAN  

23. – 29. APRIL 2024 

 

  MENÜ 1 

FLEISCHGERICHTE 

 MENÜ 2 

VEGETARISCHE GERICHTE 

DI 

 

 

23.04.24  
 

Low Carb Big Mac Rolle 

 

  

   Pasta mit Tomatensoße und 

Salat 

MI 

 

 

24.04.24 
 

Gulasch mit Bandnudeln und 
Rahmgemüse 

 
 

Gemüseschnitzel mit Kartoffelpüree und 
Gemüse 

DO 

 

 

 25.04.24 
 

Zucchini-Spaghetti á la Carbonala 
 

 

 

 
Kartoffelrösti mit Spinat und Mozzarella 

überbacken dazu Salat 

 

FR 

 

 

 26.04.24 
 

Hausgemachte Reibeplätzchen mit 
gebratenem Fisch 

und Sauerrahm, dazu Salat 

 
 

   Gefühlte Aubergine auf türkische Art  

SA 

 

 

27.04.24 
 

Hausgemachte Lasagne 
 

 Auf Anfrage bieten wir vegetarische 

Gerichte an 

 

 

SO 

 

 

28.04.24 
 

Putenkeule mit Thymiansoße dazu 
Prinzessbohnen und Kroketten 

 

 Auf Anfrage bieten wir vegetarische 

Gerichte an 

 

 

MO 

 

 

29.04.24 
 

Putensteak „Madagaskar“ auf 
Pfeffersauce mit Kartoffelgratin und Salat 

 

 
 

Zucchini-Erbsen- Fritter mit Feta 
dazu Quark – Kräuter-Dip 

Als MENÜ 3 bieten wir täglich einen frischen Salatteller an. 
 
                              Die Gemüsebeilagen sind für stillende Mütter angepasst. Änderungen sind vorbehalten. 
Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergenen oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie gerne von 

unseren Mitarbeiterinnen. 
Da wir über eine eigene Küche verfügen, in der unser Küchenchef täglich für Sie frisch kocht, können wie auch Ihre besonderen 

Wünsche erfüllen. 
 

Guten Appetit! Ihr Küchenteam 



   

 
 
 
 
 

 

AKTUELLER SPEISEPLAN  

30. APRIL – 06. MAI 2024 

 

  MENÜ 1 

FLEISCHGERICHTE 

 MENÜ 2 

VEGETARISCHE GERICHTE 

DI 

 

 

30.04.24  
 

Gegrillte Avocado mit Wildkräutersalat 
mit Hähnchenbrustfilet dazu        

Buchweizen 

 
 

Zucchini „Vital“ mit einer vegetarischen 
Füllung aus Reis, Käse und Gemüse 

 

MI 

 

 

01.05.24 
 

Puten-Gyros mit Reis und Tomatensalat 
 

 
         Gefüllte Paprika Vegetarisch 

DO 

 

 

02.05.24 
 

Hähnchenbrustfilet mit Tomaten-
Mozzarella überbacken 

dazu Kroketten und Gemüse 

 Gebratener grüner Spargel 

mit Rosmarinkartoffeln 

FR 

 

 

03.05.24 
 

Gedünstetes Fischfilet mit Dillsenfsoße 
dazu Kartoffeln 
und Blattspinat 

 
 

Gemüsepuffer mit Kräuterquark und Salat 

SA 

 

 

04.05.24  

Spaghetti mit Käsesoße und Salat 

 Auf Anfrage bieten wir vegetarische 

Gerichte an 

 

 

SO 

 

 

05.05.24 
 

Hähnchen „Cordon Bleu“ mit 
Bratkartoffeln und Gemüse 

 

 Auf Anfrage bieten wir vegetarische 

Gerichte an 

 

 

MO 

 

 

06.05.24 
 

      Buddha BOWL mit Hähnchenbrust 
                    und Couscous 

 

 Rahmspinat mit Rührei und 

Butterkartoffeln 

 

Als MENÜ 3 bieten wir täglich einen frischen Salatteller an 
 

Die Gemüsebeilagen sind für stillende Mütter angepasst. Änderungen sind vorbehalten. 
Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergenen oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie gerne von 

unseren Mitarbeiterinnen. 
Da wir über eine eigene Küche verfügen, in der unser Küchenchef täglich für Sie frisch kocht, können wie auch Ihre besonderen 

Wünsche erfüllen. 

                                                       Guten Appetit! Ihr Küchenteam 



   

 
 
 
 
 

 

AKTUELLER SPEISEPLAN  

07. – 13. MAI 2024 

 

  MENÜ 1 

FLEISCHGERICHTE 

 MENÜ 2 

VEGETARISCHE GERICHTE 

DI 

 

 

07.05.24  Curryfleisch mit warmen Früchten dazu 

Reis und Salat 

 Gemüselasagne und Salat 

MI 

 

 

08.05.24 
 

Lebergeschnetzeltes mit 
Paprikarahmsoße 

und Kartoffeln dazu Salat 

 
 

Westernpfanne und Salat 

DO 

 

 

09.05.24 
 

Putengeschnetzeltes mit Champignons 
in feiner Rahmsoße mit Bauchweizen 

und Gemüse 

 Gefüllte Kartoffeltaschen mit Kräutersoße 

und Salat 

 

FR 

 

 

10.05.24 
 

Fischfilet mit Zitronensauce dazu 
Bandnudeln 

und gem. Salat 

 
 

Spinat-Omeletts mit Frischkäse und 
Spargel 

SA 

 

 

11.05.24  

    Nudelauflauf mit Brokkoli 

dazu Gemüsesoße 

 

 Auf Anfrage bieten wir vegetarische 

Gerichte an 

 

 

SO 

 

 

12.05.24 
 

Geflügelspieß mit Rosmarin-Kartoffeln 
und Gemüse 

 Auf Anfrage bieten wir vegetarische 

Gerichte an 

 

 

MO 

 

 

13.05.24 
 

Putenschnitzel mit Bauernrösti und 
Tomatensalat 

 Linsenbällchen mit Joghurt-Dip 

dazu Kräuterbaguette 

Als MENÜ 3 bieten wir täglich einen frischen Salatteller an. 
 

Die Gemüsebeilagen sind für stillende Mütter angepasst. Änderungen sind vorbehalten. 
Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergenen oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie gerne von 

unseren Mitarbeiterinnen. 
Da wir über eine eigene Küche verfügen, in der unser Küchenchef täglich für Sie frisch kocht, können wie auch Ihre besonderen 

Wünsche erfüllen. 
 

Guten Appetit! Ihr Küchenteam 


